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U N  P R O Y E C T O



¿ Q U I É N E S  S O M O S ?

Bienvenido o bienvenida a este descubrimiento.

Queremos contarte desde dónde nace Elemento

Constructora y por qué elegimos construir de la forma en

que lo hacemos.

Elemento nace del encuentro de dos fuerzas que

decidieron crear juntas: la solidez técnica de la ingeniería y

la profundidad del ser y la consciencia.

Desde ese punto de partida comprendimos que los

espacios que habitamos influyen profundamente en

quiénes somos y en la vida que construimos. Que un

proyecto inmobiliario puede convertirse en un lugar que

acompaña, sostiene y potencia el ser.

Observamos una industria poco acostumbrada a

preguntarse cómo un espacio puede nutrir el cuerpo,

expandir la mente y acompañar un proyecto de vida. Allí

reconocimos la oportunidad de hacer algo distinto: no

construir solo metros cuadrados, sino crear hogares

verdaderos, santuarios para el alma.

Así nació Elemento. Como una forma consciente de unir

estructura y sensibilidad, rigor y propósito, inversión y

vida. Creemos que cuando los espacios se crean con

coherencia e intención, trascienden su función y se

convierten en verdaderos lugares para habitar.

Guillermo & Paula
Fundadores Elemento Constructora  



M A N I F I E S T O

LOS ESPACIOS

SON UNA EXTENSIÓN

DEL ALMA

S E R . H A B I T A R . I N S P I R A R



WELLNESS CLUB 
RESIDENCIAL

Vita 119 es la materialización de la visión de Elemento: crear espacios

donde la arquitectura, la naturaleza y la experiencia se integran con

consciencia y propósito. Ubicado en el norte de Bogotá, Vita 119 es la

respuesta espacial a una forma distinta de entender el habitar. 

Un proyecto concebido para acompañar la vida cotidiana con calma,

belleza y sentido.

Diseñado como un wellness club residencial de escala íntima, cada

decisión busca cuidar, sostener y potenciar el Ser, ofreciendo una forma

de vivir más conectada y consciente.

Vita 119 es un espacio pensado para personas que valoran el bienestar,

la estética y el sentido profundo de habitar, y que entienden que los

espacios transforman la manera en que vivimos.
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U B I C A C I Ó N  &

E N T O R N O

Vita 119 se ubica en el norte de Bogotá, en

un entorno que equilibra ciudad, calma y

cercanía a lo esencial.  Un lugar elegido no

solo por su localización, sino por la calidad

de vida que ofrece y por la forma en que

dialoga con el proyecto.

Aquí, la vida cotidiana se mueve con fluidez:

servicios de salud, zonas verdes, espacios

de bienestar, comercio de cercanía y vías de

conexión conviven con una atmósfera

residencial tranquila y cuidada.

 

Cal le  119 con Carrera  9A –  Usaquén,  Bogotá D.C.

La ubicación de Vita 119 permite habitar

con mayor calma, sin renunciar a la conexión

con la ciudad. Un lugar que acompaña los

ritmos de la vida contemporánea y refuerza

la experiencia de bienestar que define el

proyecto.

.
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La arquitectura de Vita 119 es

una arquitectura que cuida.  Un

edificio de 12 pisos y 29

apartamentos.

La arquitectura ha sido concebida

desde el equilibrio entre forma,

función y bienestar. Cada decisión

responde a una intención clara:

crear espacios que acompañen la

vida con calma, coherencia y

sensibilidad.

Cada decisión constructiva:

materialidad atemporal, luz -

natural, ventilación cruzada,

biofilia integrada y volumetría

cuidada responde al deseo de

crear un refugio que honre la vida

cotidiana con elegancia y

consciencia.

Es piel viva, contenedor físico de

una experiencia emocional.

A R Q U I T E C T U R A

-  C U E R P O

F A C H A D A  

E N V O L V E N T E
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En Vita 119, los espacios dan vida. 

Los espacios de Vita 119 han sido pensados

para acompañar la vida real, esa que ocurre

en lo cotidiano. 

Ambientes que priorizan la luz natural, la

ventilación, la fluidez y el confort, permitiendo

una relación más consciente con el tiempo y

el espacio.

Cada interior ha sido diseñado para ofrecer

calma y funcionalidad, 

facilitando una experiencia de habitar más amable,

flexible y conectada con el bienestar.

VITA 119 introduce de manera natural el concepto

de wellness club residencial: un lugar donde vivir

también significa pertenecer a un espacio integral

de bienestar.

E S P A C I O S

D I S E Ñ A D O S

P A R A  H A B I T A R
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L A  M E N T E  -

A M E N I D A D E S

Amenidades que acompañan la  v ida

Espacios pensados para  e l

b ienestar,  e l  encuentro y  la

contemplación.

La experiencia de llegar también es

parte del habitar.

El lobby de Vita 119 ha sido concebido

como un espacio de transición

consciente entre la ciudad y el hogar. 

Un lugar que recibe, ordena y

desacelera, marcando el inicio de una

experiencia de habitar más presente y

cuidada.



Bienestar y restauración  (piso 4)

En Vita 119, el bienestar es una práctica

cotidiana.

Los espacios de restauración han sido

diseñados para acompañar el cuerpo y la

mente a través de la pausa, el movimiento

consciente y el cuidado profundo.

Sauna infrarrojo

Piscina de inmersión en frío

Zona de masajes / spa de bienestar

Gimnasio consciente

Espacio de movimiento 

Espacio de meditación y silencio

Zona de lectura y coworking

L A  M E N T E  -

A M E N I D A D E S
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L A  M E N T E  -

A M E N I D A D E S

Vida cotidiana y cuidado (piso 12)

Vita 119 integra espacios que cuidan no
solo a las personas, sino también los
vínculos que hacen parte de su vida
cotidiana.

Pet wash
Salón kids
Chef’s Table
Sky Lounge
Huerta
Arbol Vita
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E L  A L M A - L O S

A P A R T A M E N T O S

D E  V I T A  1 1 9

Cada vivienda en Vita 119 ha sido

concebida para acompañar distintas

formas de vida, manteniendo siempre

el mismo principio: espacios que

cuidan, ordenan y permiten habitar con

mayor consciencia y presencia.

Tipologías pen sad a s pa ra

dist intas formas de habi tar.



P L A N O S  &

T I P O L O G Í A S

Tipo A

115,2 m2 Área  const rui d a

105,9 m2 área  pr i va d a

Vista:  Noroccidente

2 Habitaciones

2.5 Baños

Cocina Abierta

Zona de Estudio

Zona de Ropas

1 Balcón

Ascensor Pr ivado
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P L A N O S  &

T I P O L O G Í A S

Tipo B

54,7  m2 Áre a co n st r u ida

51,1 8 m2  Á rea  pr iva d a

Vi st a:  No r te

1 Habitación

1.5 Baños

Cocina Abierta

Zona de Ropas

Balcón
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P L A N O S  &

T I P O L O G Í A S

Tipo C

82,7 m 2.  Área const ru i d a

76 ,42 m2 Área pr i vada

Vista:  N o r te -Ori ent e

2 Habitaciones

2.5 Baños

Cocina Abierta

Zona de Ropas

2 balcones
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P L A N O S  &

T I P O L O G Í A S

Tipo D

135,9 m2.  Área  const rui d a

1 28,1 m2 Área  pr iva d a

Vista:  Occi d e nt e-Orie nt e

2 Habitaciones

2.5 Baños

Cocina Abierta

Zona de Ropas

2 Balcones
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P L A N O S  &

T I P O L O G Í A S

Tipo E

57 ,6m2.  Á rea co nstr uida

53 ,5 m2 Á rea privad a

V i sta:  Norocci dente

1 Habitación

1.5 Baños

Cocina Abierta

Zona de Ropas

Balcón
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P L A N O S  &

T I P O L O G Í A S

Ti po F

122,2 m2.  Á re a  co nstr ui d a

111, 3 m2 Á re a priva da

Vista:  N o r t e

2 Habitaciones

2.5 Baños

Cocina Abierta

Zona de Ropas

2 Balcones

2 0



P L A N O S  &

T I P O L O G Í A S

Tipo G

88,6 m2.  Á re a co n str uida

81,34 m2 Área  pr i va d a

39,14 m2 Terra za pri va d a

Vista:  Norte-O riente

2 Habitaciones

2.5 Baños

Cocina Abierta

Zona de Ropas

Terraza

2 1



P L A N O S  &

T I P O L O G Í A S

Ti po H (Penthouse)

156,5   m2.  Área construida

140,8   m2 Área privada

Vista:  Noroccidente

2 Habitaciones

Zona de Estudio  

2 .5 Baños

Cocina Abierta

Zona de Ropas

Balcón

Terraza

Ascensor  Pr ivado
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V I V I R  E N

C O N E X I Ó N  C O N

L O S  E L E M E N T O S

El diseño de VITA 119 parte de la observación de la naturaleza y de nuestra

relación ancestral con ella.

La geometría natural,  la luz, los materiales y las formas orgánicas dialogan

para crear espacios que se sienten familiares, auténticos y vivos.

2 3



B I O F I L I A

En VITA 119 integramos pr incip ios de

diseño b iof í l ico  para  reconecta r a l

ser humano con sus or ígenes

naturales,  incluso dentro de un est i lo

de v ida urbano contemporáneo.  L a

combinación de geometr ías

naturales,  luz ,  mater ia les orgánicos,

formas ins piradas en la  t ierra  y

especies  vegetales t anto ext er iores

como inter iores da lugar a  espacios

que nutren e l  espír itu  y  generan

bienestar de manera intuit iva.

CONECTAR CON

NUESTROS

ORÍGENES



N E U R O

A R Q U I T E C T U R A  &

W E L L N E S S

VITA 119 ha s ido concebido como un

wel lness c lub residencia l ,  donde el

b ienestar no se l imita  a  la  estét ica,   se

construye desde la  forma en que los

espacios son percib idos y  habitados.

La neuroarquitectura  or ienta e l  d iseño del

proyecto,  entendiendo que el  entorno

inf luye d i rectamente en nuestras

emociones,  comportamientos y  n iveles de

estrés.

 A  través de decis iones conscientes como el

manejo  de la  luz  natural ,  las  proporc iones,

las  v isuales,  los  recorr idos y  la  re lación con

la  naturaleza,  se crean ambientes  que

transmiten calma,  segur idad y  confort  de

manera intuit iva.

Son espacios que se s ienten b ien antes de

ser pensados,  donde el  cuerpo reconoce el

equi l ibr io  y  la  mente encuentra  una pausa

dentro del  r i tmo urbano contemporáneo.



S O S T E N I B I L I D A D

En  VITA 119,  co ntamos con  Cert if ica ción

EDGE Adva nce,  u n e st ánd ar inter nacional

que respal d a n uestro comprom iso con la

ef ic ien c ia  e n e l  uso de  en ergía ,  a gua y

mat er i a les,  i nte gran do decis iones

conscientes  en  ca da  et ap a del  proyecto.

Esta  c ert if i caci ó n  ga ra nt i za  que nuestros

proyectos está n p ensa dos pa ra  reducir  su

impacto  a mb iental  y  promove r u na forma de

h a bita r  má s  res po nsabl e,  a l ineada con un

e sti lo  de v ida co ntem porán eo qu e valora  e l

b ien esta r,  la  ef ic ie nci a  y  e l  res peto por e l

e ntor no.



C A S A  A L M A

Es un lugar de encuentro y  conexión,

es e l  lugar donde la  exper iencia  de

Vita  119 puede sentirse y  comenzar a

habitarse.

Casa Alma ha s ido pensada como un

espacio  abierto a  la  comunidad

Elemento:  un lugar para  l legar,

quedarse,  conversar,  t rabajar,  leer,

compart i r  un  café,  cocinar o

simplemente habitar lo  con

natural idad.  Un espacio  que se s iente

como casa,  donde la  exper iencia  del

proyecto se integra  a  la  v ida cot id iana

desde la  calma,  la  conf ianza y  la

cercanía .



I n v e r t i r  e n  V i t a  1 1 9  e s  e l e g i r  u n  p r o y e c t o

d e s a r r o l l a d o  c o n  r e s p o n s a b i l i d a d  y  v i s i ó n

d e  f u t u r o .

E l e m e n t o  c u i d a  c a d a  d e t a l l e  d e l  d i s e ñ o ,

e l  p r o c e s o  y  l o s  r e c u r s o s ,  g e n e r a n d o

c o n f i a n z a  e n  c a d a  e t a p a .

V i t a  1 1 9  c u e n t a  c o n  f i d u c i a  i n m o b i l i a r i a

a d m i n i s t r a d a  p o r  F i d u A v a l ,  g a r a n t i z a n d o

o r d e n ,  t r a n s p a r e n c i a  y  s e g u r i d a d  e n  l a

g e s t i ó n  d e  l o s  r e c u r s o s .

U n a  i n v e r s i ó n  c o n  p r o p ó s i t o ,  d o n d e

r e n t a b i l i d a d  y  b i e n e s t a r  s e  i n t e g r a n  d e

f o r m a  s o s t e n i b l e .

I N V E R T I R  C O N

C O N S C I E N C I A
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S a l a  d e  n e g o c i o s :  C a s a  A l m a  

C a l l e  1 1 9  # 9 - 1 5  B o g o t á ,  C o l o m b i a .

H o r a r i o  S a l a :  9 : o o  a m  a  6 : 0 0  p m

3 1 2 2 0 4 4 4 7 6

Un wel lness c lub residencia l  donde la

arquitectura,  la  naturaleza y  e l  b ienestar

conviven en equi l ibr io .

@ e l e m e n t o c o n s t r u c t o r aUn proyecto de:

D i r e c c i ó n  C o m e r c i a l

N ot a  i m p o r ta nte:

L a s  i m á g e nes ,  re n d e rs ,  i lu strac i on e s  y  refe ren cia s v isu ales  inclu id a s e n e st e do c ume nto  t i enen  un  c a rá ct er i l ustrat i vo y  c oncept ua l .  S u f in a l id a d  es  co mun i car la

i nt e n c i ó n  a rqu ite ct ó nica,  e l  e spír itu  del  proyecto y  la  e x per iencia  prop u est a .

L a s  c a ra ct e r í st ica s f in al e s  de l  proyecto,  inclu ye nd o pe ro s in  l im itarse a  d is eños,  mate r i a les ,  aca bad os ,  po drán  va r ia r  d ura nt e e l  proc eso d e d es a r rol lo  y  constr u c ció n,

d e  a c u e r d o  co n  c r i t e r i o s  t é cn ic o s ,  norm at ivos ,  estr uctu ra les o  com ercia le s,  s in  q ue e l lo  impl iqu e ob l ig a c ión contractual  a lgun a .

L a  i nfo r m a ció n  co nte n i d a  e n este d o c u me nto  n o con st it uye oferta  co m ercia l ,  p ro mesa d e venta  n i  co mpro miso d ef i n i t i vo ,  y  e st a rá  su jet a  a  l a s  c on d ic io nes y

d ef i n i c i o n e s  qu e  se  est a b le zca n e n l o s d o cu me ntos c ont ra ct uale s y  f idu ciar i os co rrespo ndi ent es.

https://www.instagram.com/elementoconstructora/


E s p a c i o s  Q u e  D a n  V i d aE s p a c i o s  Q u e  D a n  V i d a




